
      ASBEST

ASBEST HAKKINDA GENEL
LG LER

Asbest; Do ada yayg n olarak bulunan ve
lenerek endüstride kullan labilecek elyaf

elde edilen, lif eklindeki kristalize silikat
mineralleri için kullan lan genel bir
deyimdir. Endüstri aç ndan  önemi   ya,
sürtünmeye, asit ve alkali ortama kar
dayan kl , yüksek gerilme direnci, yal tkan,
ve elastik özelli e sahip lifli yap da
olmas r. Amyant olarak da bilinen
asbestin dünyada 3000’i a an üründe
kullan ld  bilinmektedir.
Do ada bulunan asbest minerali iki ana
gruba ayr lmaktad r. Bunlar; serpantin
grubu ve amfibol grubudur. Serpantin
demete benzer ve k vr ml  lif yap da,
amfibol türü ise düz lif yap dad r. En
yayg n kullan lan asbest türü serpantin
grubunda yer alan krizotildir (beyaz
asbest). Amfibol türünde ise 5 tür asbest
bulunmaktad r:

Krozidolit (mavi asbest)
Amozit (kahverengi asbest)
Antofilit
Tremolit
Aktinolit

TEHL KE KAYNAKLARI VE R SKL
LER

Asbestli toprak ç kar lmas  ve
kullan lmas ,
Asbestli dokuma endüstrisi (asbestli
iplik, elyaf, dokuma yap ),
Asbestli çimento endüstrisi (levha,
boru yap  vb.),
Yap  i leri (asbestli levha, boru,
yal m malzemesi kullan ,

lenmesi, kesilmesi vb.),
zolasyon (  ve ses yal m

mazemesi, ate ten koruma amac yla
levha, plaka, sarg  materyali
eklinde kullan lmas ),

Kâ t  endüstrisi  (asbestli  kâ t  ve
karton yap  kesimi ve kullan ),
Balata yap , i lenmesi  (fren ve
debriyaj balatalar ) vb i ler.
Asbestli conta imalat  ve i lenmesi,
Plastik yer karosu (marley) ve yer
kaplama malzemesi imalat ,

m ve söküm i leri.



ASBESTE BA LI HASTALIKLAR

Asbestoz (Asbest liflerine maruz
kalma sonucu geli en mesleki
akci er hastal )
Akci er kanseri
Akci er zar  hastal klar  ve kanseri

ETK EKL

Etki ekli, solunum yollar na girebilen ince
tozun içerdi i asbest oran na, toz miktar na
ve etkilenme süresine ve ki isel özelliklere
ba r.

Sigara ve asbest birbirinden ba ms z
olarak akci er kanserine neden olurlar.
Ancak sigara ile asbest birlikteli i akci er
kanseri riskini çok yüksek düzeylere

karmaktad r.

KORUNMA YOLLARI

Toz olu umunu yok etmek ve maruz kalma
süresini en aza indirmek gibi genel
korunma kurallar ndan ba ka;

TEKN K ÖNLEMLER
- Asbest yerine yapay liflerin kullan lmas ,
-Toz olu turan i lemin kapal  sistemde
yap lmas ,
-Toz olu unun önlenmesi için, önceden
slatma veya su püskürtme yönteminin

uygulanmas ,
-Tozun ortama yay lmas  önlemek için
lokal havaland rma sisteminin kurulmas ,
-Tozlu i letmelerde belirli aral klarla
ortamdan örnekler almak suretiyle
havadaki toz miktar  ve cins tayininin
yap lmas ,
-Koruyucu olarak uygun toz maskesi, toz
tutmayan kuma tan yap lm  ve toz
birikmesine imkan vermeyecek ekilde
cepleri kapal  i  elbisesi kullan n
sa lanmas .

TIBB  ÖNLEMLER
- e giri  muayeneleri
- Aral kl  (periyodik) kontrol  muayeneleri
- ten ayr ld ktan sonraki muayeneler
- Sa k e itimi (Sigara, Maske kullan
vb.)

LG  MEVZUAT

-  Maden ve Ta ocaklar letmelerinde ve
Tünel Yap nda Tozla Mücadeleyle lgili
Yönetmelik (14/09/1990 tarih ve 20635
say  Resmi Gazetede yay mlanm r)

- Asbestle Çal malarda Sa k ve
Güvenlik
Önlemleri Hakk nda Yönetmelik
(26/12/2003 tarih ve 25328 say  Resmi
Gazetede yay mlanm r)

- Kanserojen ve Mutajen Maddelerle
Çal malarda Sa k ve Güvenlik
Önlemleri Hakk nda Yönetmelik
(26/12/2003 tarih ve 25328 say  Resmi
Gazetede yay mlanm r)

- A r ve Tehlikeli ler Yönetmeli i
(16/06/2004 tarih ve 25494 say  Resmi
Gazetede yay mlanm r)
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