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OZET: 1995-2002 yillarinda bor ve bilesiklerinin insan saghgna olasi etkilerim arastirirken deneysel
calismalarda borun uzun stireli, asir1 miktarli uygulamalarinda testis atrofisine yol actigim gbz oOntinde
tutarak ilk ele alman konu bor yoreleri insaninin fertilité ve infertilitesi olmustur. Onceki yaymlarda
bugiinkii dozlarda maruziyetin cinsel performansi olumsuz etkilemedigi belgelenmis, bu son calismada sirf
ocak ve fabrika iscileriyle memurlar Karsilastrnlmustir. Ilk altgrupta infertilité % 1.5, ikincisinde %4.7
bulunmus, fark sosyo-kiiltiirel temelde degerlendirilmistir.

ABSTRACT: In a series of articles we have already presented evidence that boron exposure either
environmentally or occupationally or both does not harm human reproduction primarily and secondarily. To
rule out any bias might be introduced during field questioning, we studied computerized files of both
workers and employers at all processing facilities. 'Hie comparison revealed that infertility stands at 1.5%
amog the former and 4.7% among the latter subgroup of subjects, the difference being attributable to socio-
cultural grounds.

1. GIRIS miktarlarda herbisit etki gosterir. Ozellikle bazi
kiicik  kemiricilerdeki  uygulamalarla  yiiksek
Diinyanin bilinen en genis bor tuzlan yataklannin ~ miktarlann testis atrofisiyle sonlandigi

bulundugu Tirkiye'nin 06zelliklerinden biri bu betirlenmistir (WHO, 1995; ECETOC, 1995). Etki
yataklann lizeri veya yakmlannda yerlesim  mekanizmalan heniiz ortaya konamamigken insanla
birimlerinin bulunduklan, oralarda hi¢ kuskusuz  ilgili verilerin yetersizli§i nedeniyle 1995'lerde
yiizyillardir insanlann yasadiktadir. bagladigimiz arastirmalar sonucu bor bilesikleriyle
temasin evlilik ve ¢ocuk edinme bakimindan cinsel
Bor bélgeleri olarak taninan bu yerlerde cesitli bitki ~ performanst  olumsuz etkilemedigi belgelenmistir
ortlileri, ormanlarla kapli daglar ve akarsular vardir. (Sayh ve ark., 1998, 2003; Sayh, 1998, 2001,
Bor minerallerinin uzun yillardir sinai ve ticari 2003). Bazi olasi elestirileri de gidermek amaciyla
amaglarla kullanildiktan«! bilinmesine ragmen  vapilan bu son c¢alismayla yukandaki kriterler
ancak son 150 yil 6nce Susurluk'un Sultancayin- bakimindan ocak ve iretim tesisleri ig¢ci ve
Aziziye-Yildiz koyleri iiggeninde agilan iki yeraltt ~ memurlan karsilagtinlmaktadir.
kuyusuyla baslayan 'modern’ {iiretim Bursa,
Kiitahya ve Eskisehir yorelerini de igine almus,
Tiirkiye ayni zamanda tretim ve pazarlamayla da 6n 2, DENEYSEL CALISMALAR
siralara gecmistir.
Tiirkiye'de bulunan Bor Isletme Miidiirliikleri'nde
Ne var ki simdiye kadar insan ve ¢evre sagligina 2003 Mayis ayi itibariyle 2477 (% 76.8) is¢i ve 748
yonelik olarak calismalara girisilmemis. Bitkiler (% 24.2) memur-sozlesmeli olarak, 'kontenjandan'
icin esansiyel bir mikroniitrient olan bor yiiksek  diye anilanlar dahil, toplam 3225 kisi ¢alismaktadir.
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Biitiin Isletmeler bir kez daha ziyaret edilerek
personel miidiirliiklerinden saglanan dokiimanlarda
personelin  evlilik  durumlan irdelenmistir.
Bilgisayar islendi dosyalarda kisinin dogum yeri ve
tarihi, calistigi birim ve slire vb bilgiler yam sira
evlilikleri, varsa cocuklarinin sayi, yas ve
cinsiyetleri gibi ayrintilar da bulunmaktadir.
Bunlara karsilik, varsa, diisiik, 6lii dogum ve Glen
cocuklar kadar, eger yapildiysa, evlilik sayisi gibi
konularin kayitlan yoktur. Ayni sekilde yasal olarak
yukiimliliikten c¢ikan cocuk bulunup bulunmadigi
acik degildir.

Onceki calismalarda yapilanin aksine, ne is¢i ne
memurlarla gorlsiilmiis, sadece bilgisayar kayitlan
incelenmistir (Esasen hem is¢i hem memur
personelin ¢oguyla Onceden ylizylize goriismeler
yapilmisti. Referenslere bak.). Personel
miidurliikleri de bazilarinin kadrolart digindaki
gorevlerde calistiklanm soylemekle yetinmislerdir.

Bilindigi gibi, arastirmaya dahil edilebilmek icin
evlilik sartt arandigindan erkeklerin zorunlu
askerlik gorevleri sebebiyle iki yilin sonuna kadarki
cocuksuz evlilikler yeni, daha sonraki yillarda
cocuk sahibi olamayanlar primer ve sorusturma
aninda oOnceki gebelik ve dogumlara karsin
cocuksuz kigiler sekonder infertil sayilmislardir.
Bununla beraber az 6nce aciklandigi iizere bu son
iki  altsinifi  aynm  olanagi  bulunamamuistir.
Kaynaklardaki bazi eksiklikler bazi istatistiklerin
uygulanmasini onlemistir.

3. BULGULAR

Bilgisayar ¢iktilanna gore 4 isletme miidiirliiglinde
1683, Bandirm Boraks ve Asit Fabrikalan'nda 698
evli is¢i vardir (Cizelge 1). Sonuncu rakama
Bandirma Siilfirik Asit Fabrikas' siin 91 isgisi
dahildir. inceleme aninda hemen hepsinin evlilikleri
siirmektedir.

Ayni isletmelere Genel Mudiirlik'ii 94 memuru
eklenince toplam memur kadrolular 541 eder ki 23
cocuksuzun oram % 4.2 olur. Rakama Bandirma
Boraks ve Asit Fabrikalan isletmesi'nin memurlar
dahil degildir.

Bigadig isletmesinin evli 537 iscisinden 5'inin yeni
evli ya da primer yoksa sekonder infertii mi

olduklan belli degildir. Geriye kalan 532'sin
inceleme aninda en az canli bir ¢ocuklan vardir.
Sonuncular % 99.1, 'tim' infertillerse % 0.9
oranmdalar. Ote yandan evlilikleri siiren 125
memurdan 3 tanesi primer tip infertil sayilsalar oran
% 2.2 gikar.

Cizelge 1. Arastirma Merkezleri Personelinde
Infertilité*.
isci Memur
Isletme Evli Cocuksuz Evli Cocuksuz
No No % No No %
Bigadig 537 5 09 125 3022
Kestelek' 139 4 29 60 1 16
Emet 298 2 07 116 8 69
Kirka 709 2 03 146 9 6.1
1683 13 0.7 447 21 47
Bandirma
Genel Md. 94 2 22
isletme 698 23 33 1577 ? ?
Toplam 2381 36 L5 ? ??
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*Yeni evli, primer ve sekonder infertiller dahil.
1. Iki alt gruptan birer kisi sekonder cocuksuz.
2. 2.Memurlar arasindaki evliler belirtilmemis.

Kestelek verileri sdyle: Isciler arasindaki infertiller
4 ornekle %2.9, memurlar arasindakiler bir 6rnekle
%1.6 - her ikisinde birden oOnceye ait fertilité
Oykiisii var. Emet - Hisarcik iscilerinden 2 tanesi
yeni evli olup %0.7 oraniyla Oteki 2 tanesi,
memurlanndansa %6.9 oraniyla 8 tanesinin
cocuklan bulunmamakta - primer ya da sekonder
niteligi acik degil. Kirka cahsanlanna ait bilgiler de
benzemekte: 709 iscinin 16" s1 yeni evli ¢cocuksuz,
2'si primer g¢ocuksuz (%0.3); 146 memurun 4'Q
yeni evli ¢ocuksuz, 9'u primer (?) cocuksuz (%6.1).

Son olarak ele alinan Bandirma Boraks ve Asit
Fabrikalan'mn siilfiirik asit grubundan olan 91 kisi
dahil 698 evli iscisinden 23 tanesi primer, 4 tanesi
sekonder gocuksuz olup sirasiyla %3.3 ve %0.5.
Sulfiirik  Asit Fabrikasi cahsanlanndan primer
¢ocuksuz ikisi cikanhrsa oran %3.4'a yiikselir.
Isletmenin memur kadrolularinin evlilerinin sayis
belli olmayip Genel Miidirliik gorevlisi 94 kisiden
yine ikisi ¢ocuksuz (%2.2).

Ozetle, Mayis 2003 itibariyle bor isletmeleri iscileri
arasinda primer veya sekonder tip infertii mi
olduklan yahut vyeni evlilik mi yaptiklan
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belirtilmemis olanlar dahil toplam 36, memurlar
arasinda toplam 23 Kisi vardir. Ki sirasiyla %1.5 ile
%4.2 oranlarin1 verirler. Ve toplamda 59 Kkisiyle
%1.9 (Cizelge 1). Aradaki anlaml fark iki altgrup
arasindaki sosyal-kiiltiirel farkliliga baglanabilir.
Her iki rakam o6nceki yayinlarin %3 civarinda kalan
primer infertilité oranlariyla karsilastmlabilir (Sayl
ve ark.,1998, 2003; Sayli, 1998).

Oteki ayrintilara girmeden ©Once arastirma
toplumuna yonelik bazi noktalan vurgulamak
yerinde olacaktir. Soyle ki, is¢i - memur ayrimi
yapilirken: (a) Uretim tesisleriyle idari binalarin
bazilarinda ayni yerde, bazilarinda ocaklarin pek
yakininda kaldiklar1 géz Oniinde tutulmalidir, (b)
Memur kadrolanndaki miihendisler yani sira biiro
hizmetleriyle gorevli iscilerin borlu ortamdaki
gorevleri ve borla temaslari dikkate alinmalidir, (c)
Isletme politikas1 geregi veya iscinin saglik vb

durumuna baglh olarak gerceklestirilen gorev
degisiklikleri s6z konusudur. . Bu ve benzeri
degiskenler ~ bor  minerallerine maruziyetin

yogunlugu ve siiresi bakimindan elbette ayrimlara
yol acacak, ama degerlendirmedeki glicligu
kaldirmaga yetmeyecektir.

Cocuklulara gore isci ailesi basma Cizelge'deki
sirayla 2.05, 2.52, 2.18 ve 1.81 cocuk diismektedir.
Kirka iscilerinin cocuk sayilan bilinemediginden en
fazla ¢ocuk Kestelek, en az Bandirma katilimcilan
arasinda saptanmustir. Yine bu siraya gore aile
bagina memurlar igersinde 1.98, 2.31, 1.96 ve 2.03
¢ikmigtir. Kirka grubu harig, toplamda 1639 isci
ailesinden olma 3303 cocuga gore aile basina 2.01;
508 memur ailesinden Olma 1029 cocuga gore aile
basina 2.03 cocuk dusmektedir ki aralanndaki
farktan s6z edilemez (Cizelge 2a,b). Gorildigi
lizere canli ¢ocuklar bakimindan aileler arasinda
anlamli  fark gozlenememekle beraber tiim
gebeliklere bakilmadan fark olmayacagi kesinlikle
sOylenemez. Ama simdiki ve onceki veriler anlamli
bir farkin ¢ikacagim diisiindiirmege yetmemektedir.

4. TARTISMA

Bu calisma ve sunumun gerekgesi ilk yayinlarda
uygulanan  proband  yOnteminin tartigmalara
acikligidir. Zira saha vé tesislerdeki sorusturmalar
sirasinda sorunlu olan ve hatta olmayan Kkisinin
ankete katilmak istememesi yahut birka¢ kisinin
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Ontinde sorulara maruz kalmaktan hoslanmamasi ya
da kendi veya yakinindan birinin acil randevusu
nedeniyle katilimdan uzak dismesi sebebiyle, eger
varsa, infertilitesi gozden kagmis, dolayisiyla oran
diisiik c¢ikmig olacaktir. Hemen vurgulanmak
gerekir ki daha Once bu alanda hi¢ bir calisma
yapilmadigindan  karsilastirma olanagi  yoktur.
ikincisi bu tiirden olast 'kagiglar'  kadar
diiplikasyonlan ~ 6nlemek icin ¢ok  dikkatli
davranilmignr. Ve herseye ragmen yukarda
degindigimiz elestiriye acgik pasajlan ortadan
kaldirmak kolay degildir. Konsantratorde, bortiirde
gorevi olmayan miithendis diistiniilebilir mi?

Cizelge 2 - Bor isgileri (a) ve memurlarinda (b)
canli ¢cocuklar ve aile basina ¢ocuk sayisi.

a
ocuk No. Big. Kest. Emet KirkBand.
1 95 7 50 ? 192
2 351 70 166 ? 425
3 58 39 60 ? 57
4 20 13 8 ?2 4
5 6 4 1 ? -
6 2 - . ? -
Toplam 532 133 296 - 678
b
1 25 9 24 33 13
2 79 28 66 75 63
3 4 17 15 22 8
4 3 3 12 2
5 I - 2 1 1
6 - i - -
Toplam 122 58 108 133 87
Bilgisayar  bilgilerinin  dogrulugundan  kusku

duyulmamak gerekir. Bir zamanlar ¢cocuklara ticret
oOdenmesi uygulanirken ve halen aile tiyelerinin

sosyal  gilivencelerinin  saglanmasinin  -yasal-
dayanagi karsisinda ne denli titiz davranilacagi
aciktir.  Soylenen  konulardaki bilgi  yoklugu

calismayr ve ortaya konulan belgeleri diskredite
etmege yetmez.

Cok acik ki bor mineralleriyle kesintisiz 3-34,
ortalama 12 yil temasta bulunan (Sayli, 20003)
iscilerin evlilik ve cocuk edinme acisindan cinsel
performanslanyla ilgili hicbir sorunlan yoktur ve
biliyiik olasilikla yiizyillar boyunca olmamustir.
Yiizde yanmla 3 atasinda degisen infertilité oranlan
oldukca diisiik diizeydedirler. Ayni sey memurlar
i¢c” de soOylenebilir. Bazilannda ¢ikan %6'lik
rakamlar istatistik yonden farki belirtse bile cocuk
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edinmedeki egilimler dikkate alininca anlamlarim
yitirirler. Bor maruziyetinin cocuk edinme giic ve
yeteneklerini  bozmadigi  yolundaki  bulgular,
hatirlanacag tizere, ilk veriler, ilk kanitlardir. Ki
1994 yilinda bor iscilerinin daha uzak yerlerde
yasayan eslerinden olma .cocuk sayisinda fark
bulunmadigim saptayan Whorton ve arkadaslarinin
(A.B.D.) bulgulariyla kendi grubumuzdan Col ve
arkadaglarinin 2000 yilindaki bagimsiz analizleriyle
vardiklari sonuclarla uyustuklarini, bdylece bor
bilesiklenyle bugiinkii sekildeki temasin herhangi
sorun yaratmadigr vurgulanir.
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